
 

Unrestricted 

शबरी 

श्रीराम आणि लक्ष्मि सीतेच्या शोधार्थ दणिि णदशेने आिखी पुढे गेले. आता ते पंपा सरोवराच्या पररसरात 

आले. तेरे् जवळच मतंग ऋषीचंा आश्रम होता. श्रीराम आणि लक्ष्मि मतंग ऋषीचं्या आश्रमात गेले.  

तो आश्रम ररकामाच होता. सारे आश्रमवासी आश्रम सोडून गेले होते. णतरे् आता केवळ शबरी नावाची एक 

वृद्ध णिल्लीि होती. शबरीला मतंग ऋषीनंी सांणगतले होते की या आश्रमात श्रीराम येिार आहेत. त्यामुळे सारे जरी 

आश्रम सोडून गेले तरी शबरी एकटी रामाची वाट पाहत णतरे् राणहली होती. श्रीराम येतील या णवश्वासाने ती दररोज 

आश्रम साफ करी. रामासाठी अरण्यातून बोरे, फळे गोळा करून आिी. रामाला गोड आणि चांगलीच बोरे द्यायची 

म्हिून ती प्रते्यक बोर चाखून पाहत असे. 

अशी रामाची वाट पाहत असताना एक णदवस श्रीराम आणि लिि खरंच आश्रमात आले. शबरीला अणतशय 

आनंद झाला. णतने त्या दोघांचे स्वागत केले. अरण्यातून आिलेली बोरे णतने राम-लक्ष्मिांना णदली. शबरीने िक्तीने 

णदलेली उष्टी बोरे रामाने पे्रमाने खाल्ली.  

वृद्ध शबरीचा णनरोप घेऊन श्रीराम आणि लक्ष्मि पुढे णनघाले. ते ऋष्यमूक पवथताच्या पररसरात आले. 

ऋष्यमूक पवथतावर सुग्रीव नावाचा वानर राहत असे. त्याच्याबरोबर हनुमान आणि त्याचे इतर सोबती होते. ते सारे 

राम-लक्ष्मिांना िेटले. सुग्रीवाने रामाला त्याची कहािी सांणगतली. 

सुग्रीवाचा मोठा िाऊ होता वाली. वाली हा णकष्कंधा नगरीचा राजा होता. त्या दोघांचे एकमेकांवर अणतशय 

पे्रम होते. वाली महापराक्रमी होता. एकदा मायावी नावाच्या रािसाने वालीला आह्वान णदले. वालीने त्याचा परािव 

केला. पि मायावी तेरू्न पळाला आणि पवथतावर एका गुहेत जाऊन लपला. वाली आणि सुग्रीव त्याचा पाठलाग 

करत गुहेपाशी गेले. वालीने सुग्रीवाला गुहेच्या तोडंाशी र्ांबायला सांणगतले आणि स्वतः आत गेला. णतरे् खूप वेळ 

त्यांचे दं्वद्व झाले. शेवटी गुहेतून रक्ताचा ओहोळ बाहेर आला. सुग्रीवाला वाटले की वाली मेला. मायावी पुन्हा बाहेर 

येऊ नये म्हिून त्याने गुहेचे तोडं एका मोठ्या णशळेने बंद केले. 

सुग्रीव णकष्कंधेला परत गेला. तो णकष्कंधेचा राजा झाला. परंतु काही काळानी वाली परतला. वालीला 

वाटले सुग्रीवाने कपटाने त्याला गुहेत कोडंले होते. त्याने रागाने सुग्रीवाला आपल्या राज्यातून हाकलून णदले. असा 

हा दुःखी सुग्रीव ऋष्यमूक पवथतावर राहत होता. 

सुग्रीवाने रामाला आपली कहािी सांणगतली. रामाने त्याला साहाय्य करण्याचे आश्वासन णदले. सुग्रीवानेही 

रामाला सीतेच्या शोधार्थ साहाय्य करायचे मान्य केले. अश्या रीतीने सुग्रीव आणि श्रीराम णमत्र झाले. 
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1. शबरीने िक्तीने रामाला बोरे णदली. 

अश्या प्रकारे खालील शब्ांचा वापर करून वाके्य तयार करा. 

पे्रम, आदर, राग, णचंता, आवड, णवश्वास 

               

              

              

              

              

              

 

2. शबरी कशी होती? णतच्याबद्दल दोन वाके्य णलहा. 

              

              

 

 

णशिकांसाठी:  

1. खालील णवषयांवर वगाथत चचाथ करिे: 

o णवश्वास का महत्वाचा असतो? तुम्ही आतापयंत णवश्वासाने कोिती गोष्ट केली आहे? 


