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यज्ञरक्षण 

राम, लक्ष्मण, भरत आणण शतु्रघ्न मोठे होत होते. णिरणिराळ्या कला आणण णिद्या णशकत होते. िेद 

आणण शासे्त्र णशकत होते. धिुणििद्या आणण युद्ध-कला णशकत होते. ते शक्तिमाि आणण शूर बिले. पण ते 

णततकेच पे्रमळ, लाघिी आणण सिाांिा णप्रय झाले होते. राजकुमाराांिा पाहूि दशरथ राजा आणण त्याची प्रजा 

आिांदी झाले.  

असे णदिस जात होते. एके णदिशी महर्षी णिश्िाणमत्र दशरथाच्या सभेत आले. दशरथािे त्याांचे 

स्वागत केले. आदरािे बसायला आसि णदले आणण िमस्कार करूि णिचारले, “महर्षी, मी आपल्यासाठी 

काय करू शकतो? आपली काय इच्छा असेल ते साांगा. मी ती िक्की पूणि करीि.” 

णिश्िाणमत्र म्हणाले, “राजा, माझ्या आश्रमात मी यज्ञ करायला सुरुिात केली. पण अरण्यातले राक्षस 

माझा यज्ञ पूणि होऊि देत िाहीत. यज्ञात णिघ्न आणतात. यज्ञ मोडतात. यज्ञाची दीक्षा घेतल्यामुळे त्या 

राक्षसाांिा मी णशक्षा करू शकत िाही. माझा यज्ञ पूणि करण्यासाठी मला तुझी मदत हिी आहे. यज्ञाच्या 

रक्षणासाठी तू तुझा जे्यष्ठ पुत्र श्रीराम माझ्याबरोबर पाठि.” 

दशरथाला भीती िाटली. राम अजूि लहाि होता. इतका लहाि राम एकटा सिि राक्षसाांशी कसा 

युद्ध करणार? त्याला काही झाले तर काय? तो कळिळूि णिश्िाणमत्राांिा म्हणाला, “महर्षी, मला क्षमा करा. 

माझ्या श्रीरामाला माझ्यापासूि दूर िेऊ िका. तुमच्या यज्ञरक्षणासाठी मी माझे सगळे सैन्य देतो.” 

णिश्िाणमत्र म्हणाले, “मला तुझे सैन्य िको. या कामासाठी एकटा श्रीरामच समथि आहे. तू मला 

माझी इच्छा पूणि करण्याचे िचि णदले आहेस. तू तुझे िचि पाळणार िसशील तर हा मी चाललो.” 

तेव्हा दशरथािे आपल्या भाििा आिरल्या. तो म्हणाला, “महर्षी, मला क्षमा करा. आपण स्वतः 

बरोबर असतािा श्रीरामाला कसलाच धोका िाही. आपण त्याला घेऊि जा.” 

श्रीराम आिांदािे णिश्िणमत्राांबरोबर जाण्यास तयार झाला. श्रीरामाबरोबर लक्ष्मणही जाण्यास णसद्ध 

झाला. तो जणू काही रामाची सािलीच होता. हाती धिुष्य आणण पाठीिर भाता घेऊि अयोधे्यचे राजकुमार 

यज्ञरक्षणासाठी णिघाले.  

शरयू िदीच्या तीरािे णिश्िाणमत्र, श्रीराम आणण लक्ष्मण चालले होते. णिश्िाणमत्राांिी त्याांिा अिेक 

प्राचीि कथा साांणगतल्या. णिद्या णशकणिल्या. ज्ञािदाि केले.  
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जाता जाता ते एका घिदाट अरण्यात येऊि पोहोचले. तेथे ताणटका िािाची भयांकर राक्षसी राहत 

होती. णतच्या भीतीिे तो प्रदेश णिमििुष्य झाला होता. णिश्िाणमत्र ताणटकेची कथा साांगत असतािाच ती 

भयांकर राक्षसी तेथे येऊि पोहोचली. मोठ्ाांदा डरकाळ्या फोडत ताणटका त्याांच्या अांगािर धािूि गेली. 

णिश्िाणमत्राांिी श्रीरामाला ताणटकेचा िध करण्याची आज्ञा केली. ते म्हणाले, “ताणटका जरी स्त्री असली तरी 

ती सिाांिा त्रास देत आहे. णतला मारणे हाच धमि आहे.” णिश्िाणमत्राांच्या या बोलण्यामुळे श्रीरामाचा सांशय 

णफटला. त्यािे आपल्या बाणाांिी ताणटकेचा िध केला. 

 

प्रिास पूणि करूि ते णिश्िाणमत्राांच्या आश्रमात पोहोचले. यज्ञ सुरु झाला. यज्ञात णिघ्न आणण्यासाठी 

माररच आणण सुबाहू चालूि आले. राम आणण लक्ष्मण याांिी त्या दोघाांचा त्याांच्या सिि राक्षस सैन्यासह िाश 

केला. यज्ञाचे रक्षण झाले. राक्षसाांच्या त्रासापासूि अरण्यातील लोकाांची सुटका झाली. श्रीराम आणण लक्ष्मण 

याांचे शौयि पाहूि सिाांिा अणतशय समाधाि झाले.  
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िाक्यात उपयोग करा: 

िचि णदले, भाििा आिरल्या, जणू काही, सांशय णफटला 

               

              

              

              

              

              

              

              


